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KoMiuiekc 0CHOBHBIX XapaKTePUCTHK MPOTrPaMMBbI
IMosicHuTeILHAA 3aINCKA

JlononHWTENbHAs ~ aJanTUpoBaHHas  oOmeoOpa3oBarenbHas  oOliepa3BUBarOLIas
nporpaMma «ApT-Tepanus» XyJI0KECTBEHHON HaNpaBICHHOCTH, aBTOPCKas C BHEIIHEH
penieH3uel, paspaboTaHa B COOTBETCTBUM CO CJIEAYIOIIMMH HOPMAaTHBHO-TIPABOBBIMU
JIOKYMEHTaMHU:

- @enepanbHoro 3akoHa Ne273 ot 29.12.2012 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit
denepanuny;

- Vka3 Ilpesugenra Poccuiickoit ®Penepauuu ot 07.05.2024 r. Ne 309«0O
HallMOHAJIBHBIX MeNsiX pa3Butus Poccuiickoit ®enepanun Ha nepuoa a0 2030 roma u Ha
nepcrnektuny 10 2036 roxa,

- KoHnenmuu pa3BUTHS JTOMOJHUTEIBLHOTO oOpa3oBanus aere a0 2030 roma
(pacniopstxenue IlpaButensctBa PO ot 31 mapra 2022 1. Ne 678-p);

- Pacnopsixenus I[pasutensctBa P ot 29.05.2015 Ne996-p «Crpaterus pazButus
Bocniutanus B PO Ha nepuoa 1o 2025 ronay;

- Konnenmnuu ayXxOBHO-HPAaBCTBEHHOTO pa3BUTHSL M BOCIHUTAHUS JIMYHOCTH
rpaxaanuHa Poccuu;

- [Ipukaza MunucrepcTBa mpocBemeHuss Poccuiickorr ®@enepanuu ot 27 WO
2022 1. Ne 629 «O mopsiike opraHu3aliy U OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTeNbHON NeSITEIbHOCTH 10
JOTIOTHUTEIBHBIM 00111e00pa30BaTeIbHBIM IIPOrpaMMamy;

- [TpumepHbIX TpeOOBaHUI K IpOrpaMMaM JAOMOJHUTEIHHOTO 00pa3oBaHUsI JIETeH B
NPWIOKEHUH K MHCbMYy JlemapramMeHTa MOJIOJEKHOW MOJUTHKH, BOCIUTAHUS M COLIMAIIBHOM
noanepxkku nereit Muno6pHayku Poccuu ot 11.12.2006 r. Ne 06-1844,

- [Tucema MunucrepcTBa oopazoBanus u Hayku PD N 09-3242 ot 18 Hos6ps 2015
r. «MeToauuecKkue peKOMEeHAAUN 10 MPOEKTUPOBAHUIO JIOTIOTHUTEITHHBIX
0011epa3BUBAIOIIUX TPOTPAMM (BKJTIOUAsi PAa3HOYPOBHEBBIC ITPOTPAMMBI )»;

- ITocTranoBieHuss 1 71aBHOrO TOCYyIapCTBEHHOIO CAaHUTApHOro Bpada Poccuiickoin
®denepannn oT 28.09.2020 No28 «O6 yrBepkaeHnn canutapHbix mpasui CIT 2.4.3648-20
«CaHuTapHO- SMUAECMHOJIOTHYECKHE TPeOOBaHUS K OpraHU3alysM BOCHUTAHHS W OOY4YCHWS,
OTJIbIXa M O3JIOPOBJICHUSI IETEH U MOJIOJICIKIY;

- MyHHUIIUMTTATTBHOTO [Tonmoxenust 0 MIPOEKTUPOBAHUHU (pa3zpaboTtke)
JOTIOJTHUTEILHOM 0011Ie00pa30oBaTeIbHOM 00IIepa3BUBAIOIIEH TPOTrPAMMBI;

- [Monoxxennst 0  pa3pabOTKe  JOMOJTHUTENHHOW  00IIe00pa3oBaTeIbHOM

obmepaszBuBatomieii mporpammbl B MBOY «Cpennsis mkomna Ne 5».

JlonmoHUTEILHAS aZlanTUPOBAHHAS o01eobpazoBaTenbHas oO1epa3BuBaromas
nporpaMMa XyaI0’KeCTBEHHON HarpaBlIeHHOCTH "ApT-Tepanus’ mnpenHazHaueHa JUisi paboThl C
nerbmu OB3 mikoapHOTO BO3pacTa.

JleTn ¢ OrpaHMYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU 3[0POBBS - 3TO JI€TH, UMEIOIINE PaA3INYHbIE
OTKJIOHEHUS TCUXMYECKOro WM (PU3MYECKOTO IUIaHA, KOTOpbIE OOYCIIOBIMBAIOT HapyLICHHS
o0IIero pa3BUTHUS, HE TO3BOJIIOUIME JETSAM BECTH IOJHOLECHHYIO XHM3Hb. BHYTpeHHUII Mup
peb€nka c mpobOiaeMaMyd B Pa3BUTHU CIOKEH M MHOroooOpazeH. Kak moMousr Takum JeTsIM
YBHUJIETh, YCIBIILIATh, MIOYYBCTBOBATh BCE MHOI000pasue OKpY’Karolied cpeibl, MO3HATh CBOE
«S1», pacKpbITh €10 U BOWTH B MUP B3POCIIBIX, IOJIHOLIEHHO CYIECTBOBATh U B3aMMO/IEHCTBOBATh
B HEM, pa3BHUBaTh ceOs U B TO K€ BpeMs 3a00TUTHCS O CBOEM 3710poBbe. JlJist 3TOr0 HEe0OX0AUMO
UCIIOJIb30BaTh HOBBIE TEXHOJIOIMH, OJTHOBPEMEHHO 00ECIIEUNBAIOIME I03HABATEILHOE PA3BUTHE
nereil. Takoil TeXHOJIOTHEH, HeCyIIel 0COObIe KOPPEKLIMOHHBIE U Pa3BUBAIOIINE BO3MOXHOCTH,
ABIsieTcad ApT-Tepanus Win, OyKBalbHO, «T€paNus UCKYCCTBOM.

Tepmun 3ToT 66U1 BBeEH B ganékoM 1938 r. A. XwummoMm. OcHOBHas ujest ApT-Tepanuu
3aKJII0YAETCsl B TApPMOHU3ALUM JIMYHOCTH, YIYUIICHUH ICUXOJOIMYECKOrO0 M AMOLHOHAIBHOIO
COCTOSIHUSL TTOCPEICTBOM TBOPUYECKOW JesTenbHOCTH. [loaToMy 3HaueHHe Merona OCOOEHHO
BO3pPACTAET, KOT/1a Pedb 3aXOUT O JIETSIX C OTPAaHUYEHHBIMUA BO3MOXKHOCTSIMH 3/I0POBBbSL.



HanpasJieHHOCTb MPOrpaMMBbl: XyA0>KECTBEHHAS.

YpoBeHb peau3aniy NPOrpaMMbl: 03HAKOMUTEIbHBIN.

AKTyajJbHOCTh mporpamMmbl. OTKJIOHEHHS B pa3BUTUU peOEHKa BEIyT K €ro
BBINAJICHUIO M3 COLMAIBHO U KYJBTYPHO OOYCIIOBJIEHHOTO 00pa3oBaTeIbHOIO MPOCTPAHCTBA, a
3HAYUT, 3aTPYIHEH CaM MPOLECC MEPEeladyu COUUAIBHOIO U KYJIBTYPHOTO ONBbITa. AKTYaJbHOCTh
ApT-Tepanuu 3aKII0YACTCAd B TOM, UYTO NMPOUCXOAMUT IUIABHOE» BBEACHUE B 00pa30BaTENbHYIO
Cpeny U KyJbTypy peOeHKa IpH MOMOIIY CHEeMaTbHBIX METO0B, TPUEMOB U CPECTB.

HoBu3zHa u oTiMYHTeNbHAs O0CO0EHHOCTHL NpOrpamMMbl. Tepamusi HMCKYyCCTBOM
ABJISIETCSI OTHOCUTEIILHO HOBBIM METOJIOM IICUXOTEpANUK. ATanTUPOBAHHAS IporpaMma no Apt-
Tepanuu - O6e3omacHas cpena, CloCOOCTBYIOIIAs CAMOBBIPAKEHHUIO M CIIOHTAHHOM aKTHBHOCTH.
[ToaTomMy mpreMbl M TEXHUKU MOJOUPAIOTCS C YYETOM BO3MOXKHOCTEH peOeHKa, JII0ObIe YCUIIHs
pebenka B xone pabOThI IOJKHBI OBITh MHTEPECHBI M NPUATHBI eMy. PeOCHOK MMeeT mpaBo
OTKa3aThCsl OT BBINOJIHEHUS HEKOTOPBIX 3a/laHui M BBHIOMpATh MOAXOMASIIUE ISl HETO BUIBI U
COJIep’)KaHUE TBOPUECKOM JeATeNbHOCTH. OCHOBHBIE LI€IM apT-TEPANEBTHUUECKOTO 3aHITHUS -
NICUXOTEparieBTUYECKass M KOPpPEKIHMOHHas, a He oOydamomas. [losTomy opueHTHpoOBaThCs
HY’KHO, MPEeXJae BCEro, Ha Ipolecc, a He pe3ysbrar. MCKyccTBO - JMIIb CPEACTBO, KOTOPOE
MOMOTaeT Jy4llle MOHATh peOeHKa U ero BHyTPEHHUIN MHUP.

Ilenarormuyeckasi mesnecoo0pa3HOCTb. AJAanNTHPOBaHHAs NporpaMMa Mo ApT-Tepanuu
CIOCOOCTBYET IMCUXOJIOTO-TIeIarOTHYECKON MmoaepKke pactymieit nuaHoctr ¢ OB3. B kadectBe
MHCTPYMEHTA JJIs1 00eCieYeHHUs SIMOIIMOHAIIBHOTO OJIarornoyydusi U IMCUX0JIOT0-TIeAarornuecKom
MOJJIEPKKHA PAaCCMaTPUBAETCS MCKYCCTBO M XYJO0XKECTBEHHO-TBOpUYECKas AEATENbHOCTh. YUepes
pa3BUTHE BO3MOYKHOCTEH CAMOIIO3HAHUS W CAMOBBIPAXKEHHUS CPEACTBAMU XYJ0XKECTBEHHOMN
JEATEIbHOCTH MOYKHO M3MEHHTh CTEPEOTHIBl IOBEJICHHUS, ITOBBICUTh aJalTAllMOHHbIE
CIOCOOHOCTH, HANTH KOMIIEHCATOPHBIE BO3MOXHOCTH Takoro peOeHKa W B KOHEYHOM HUTOre -
YCHENIHO COLMATIU3UPOBATh.

3HaYNMOCTh NPOrpamMmbl I MYHUIIUNIATUTETA. AJnlantupoBaHHas
oOpa3oBaTesibHasl MporpaMMa cCleluaIbHO pa3paboTaHa B LENSIX COMPOBOXKICHHUS OTIEIbHBIX
KaTeropuit oOydarommxcss Ais HaumOosee yCHemHoW couuanuszauuu. lcmonb3oBanue Ha
3aHATUAX METOAMYECKUX MAaTepHalioB, COJAEpXKAIlUX MPOopecCHOHANbHYI0 HWH(GOpMaLUo0, U
O3HAKOMJICHHE YYEHHUKOB C TBOPYECKHMMHM MpPOQECCHUSIMH, HAIMPABICHO Ha MPO(EeCCHOHAIBHYIO
OPHUEHTAINIO 00YJarOITUXCSl.

Cpokn peanu3anuu MporpamMmsi.

Oo6bem Iporpammel — 34 gaca.

Cpok ocBoeHus1 nporpammsl: 1 rox.

Anpecat nporpammbl. obydatontuecs ¢ OB3 ot 6 mo 17 ner.

IIcuxoJioro-negarornyeckne 0COOEHHOCTH JAHHOM KATEropuu 00y4arOIMXCs.

Jlnst neTeil ¢ orpaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMM 3/10POBbSI XapaKTEPHBI CIEAYOIINE
IICHXOJIOTO-TIeIarOTUYeCKHE 0COOEHHOCTH:

- Huskuii ypoBeHb pa3BUTHSI BOCIIPUSATHSL.

- Henocrarouno copmMupoBaHbl MPOCTPAHCTBEHHBIE MPEACTABICHUSI.

- BauManue HeyCcTONYMBOE, PaCCEIHHOE, IETH C TPYJIOM MEPEKITIOYAIOTCS ¢ OJJHOM
JESATENHOCTH Ha APYTYIO.

- [TamsiTh orpanuyeHa B 00bEMe, IpeodiiagaeT KpaTKOBPEMEHHAsI HaJl
JIOJITOBPEMEHHOM, MEXaHUYECKast HaJl JIOTUYECKOW, HArJIAIHAS HAJl CJIOBECHOM.

- CHmKeHa o3HaBaTelbHasl aKTUBHOCTb, OTMEUYAETCS 3aMEIJIEHHBIN TEMIT
nepepadoTKu HHPOPMALIUH.

- MpIienre - HardisIHO-1eHCTBEHHOE MBITIUICHHE PA3BUTO B OOJIBINCH CTETICHH,
YeM HarsiiHo-00pa3Hoe 1 OCOOEHHO CIOBECHO-JIOTHYECKOE.

- CHmxeHa noTpeOHOCTh B OOIIEHUH KaK CO CBEPCTHUKAMHU, TaK U CO B3POCIIBIMH.

- Urposas nearenbHOCTh HE ¢HOPMUPOBaHA.

- NmeroTcst HapyleHUs PeYeBBIX (YHKITHI.

- Habmiogaercst Hu3Kas paboTocrnocoOHOCTh B pe3yJIbTaTe MOBBIIIEHHON
HCTOIIAEMOCTH.

- Habmonaercs HechopMUPOBAHHOCTH MTPOU3BOJILHOTO MTOBEICHHS 110 TUITY
MICUXUYECKON HEYCTOMYMBOCTH, PACTOPMOKEHHOCTh BIICYCHUH, YUCOHOW MOTHBAIIHH.



PexuM ¥ NPOAOTKUTEIBHOCTD 3aHATHH.

3aHaTus npoxoaT 1 pa3 B HEIENo, MPOJOKUTEIILHOCT OJHOTO 3aHATHS - 40 MUHYT.
O01Iee KOIU4YeCcTBO 4acoB B roxa — 34.

KonnyectBo oOyuyarommuxcss B 00beJUHEHMH, HX BO3pacTHble KATErOPHH.
KonuyecTBo AeTeil B rpymme MoKeT BapbupoBaTh OT 5 A0 11 denoBek B Bo3pacte oT 6 mo 17
aer. Manasi HAamoJHAEMOCTh TPYIIBl MPOAMKTOBAHA OCOOCHHOCTSAMHU DPAa3BUTHS 310POBBS
YYEHUKOB.

dopma 00y4eHHsI: OUHAS.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anum o0pa3oBaTeJIbLHOIO Mpolecca.

®opma peanuzannu 00pa3oBaTeIbHON NPOrPaAMMBbI: TPAJUIIMOHHAS.

Opranu3zanuonubie (¢opMbl 00ydyeHHsi: TPynmoBoe OOy4YEHHE pPa3HOBO3PACTHOTO
COCTaBa ¢ COYETAaHUEM MHAWBUIYATbHON (POPMBI pabOTHI.

esab u 3aga4n MPpoOrpaMmbl

Iless mporpamMmsl - Koppekuus npo0saeM B polecce KOMMYHUKAIUMH, YMOLMOHAIBHOTO
pa3BuTHs U cormanu3anun aereir ¢ OB3 mocpencTBOM TBOpUECTBa ¢ yYETOM OCOOCHHOCTEH HMX
NCUXO()HU3NUECKOTO PAZBUTHS.

3agaun:

o0yuaronue:

- pa3BHUTHE MO3HABATEIILHOTO WHTEpeca, a TaK)Ke OIICHWBAaHUE JIOCTUKECHUH B YCBOCHUU

3HaHUI M yMEHHUH U BO3MOXHOCTH MX IPUMEHEHUs B IPAKTHUECKOW JeATEIbHOCTH

Y JKU3HU;

- O3HAKOMJIEHHE C pa3HOO0Opa3ueM TBOPYECKUX Ipodeccuil B paMKax HaIpaBICHHOCTH

IPOrpaMMBI.

pa3BUBalOLIUeE:

- OBJIaZICHHE TBOPUYECKUMH BO3MOKHOCTSIMH, Pa3BUTHE BHUMAHUS U BOOOPAKECHHUS;

- OCBOEHHE YHUBEpPCAIbHBIX Y4eOHBIX JEHCTBUHI (IIO3HABATENbHbIE, PEryJIATUBHBIC
U KOMMYHUKATHBHBIE), KOTOpBIC COCTaBISIIOT OCHOBY YMEHHUS YYHUTBHCS, OOECIICYHBAIOT
OBJIa/ICHUE MEXIPEIMETHBIMUA 3HAHUSAMH, NIPHOOPETEHUE OIBbITa MO3HAHUSA U OCYILECTBIICHHUE
pa3HBIX BUJOB JESTEIHHOCTH.

BOCIIMTATe/bHbIE:

- (¢opmupoBaHue OOIIECTBEHHONW aKTUBHOCTU JIMYHOCTH, KYyJIbTYpbl OOIICHUS U

MOBEJCHUSI B COLMYME, OBJAJCHHE KOMIETEHUMSAMH, HEOOXOIUMBIMHU JUISI PELICHMS

MPAKTUKO-OPUEHTHUPOBAHHBIX 3aJad U OO0ECIECUMBAIONIMMH CTAHOBJICHHE COIMATBHBIX

OTHOILICHUH B PAa3JIMYHBIX CpeJax, a Takke COPMUPOBAHHOCTh MOTHBALIMU K OOYUYEHHUIO

Y TIO3HAHUIO.

Conep:kanue nporpamMmsl

YyeOHbIii nJ1aH

Ne Ha3zBanue pasaena, TeMbl KoJgn4gecTBO 4acoB DopMbI
n/n Bcero | Teopus | IIpakTuka | arrecrauun/
KOHTPOJIA

Tema 1. «PaGoTa ¢ npupoaHbIM MaTepuagom» (6 4.)

1. | 3HaKOMCTBO C MaTepHalaMH U 2 1 1 Ompoc
MHCTpYMEHTaMHU. 3alloJJHEHUE KOHTYypa
KPYIIOH NCTIOJB3YS TPUEMBI «HACBITIAHHE
TOPCTHIO» U «IEMOThIO». TexHuka
KOJIJI&K C MCTIIOJIb30BaHUE TTHHIIETHOTO
3axBara.




2. | Komnax «CenbCkuii neizax» u3 TBopueckas
Pa3IMYHOTO MPUPOJHOTO MaTepHana C pabora
MCIOJIb30BaHNEM M3YYECHHBIX PUEMOB.

Nzrorosnenue O6yc, UCTIONB3Ysl pIOUHY U
JPYTHE SATOJIBI.

3. | Kommax «Mope» U3 KaMyIIIKOB, paKyIIekK, TBopueckas
3BE3/104EK C UCIIOIB30BAaHUEM 3aXBATOB pabota
rOPCTbHIO, IENOTHIO, MUHIIETHBIHN 3aXBar.

Tema 2. «IlmactuimmHorpadus» (8 u.)

4. | 3HaKOMCTBO C HHCTPYMECHTAMH U Ormpoc
MaTepuaIamMu JJIsl pUCOBaHUS
wiacTUuauHOM. CriocoObl HCTIONIB30BAHUS
MaTepHaJioB: CTEKH, MAJIOYKH U Jp.

CrniocoObl HaJlaBIMBaHMSI HA 3apaHee
Pa3J0KEHHBIC TUIACTUIIMHOBBIC IITAPUKH.

5. | U3ydenwne criocoba MpuKperuieHus TBopueckas
roTOBOM (POPMBI (KOJIEUKH) HA TIIIOCKOCTh pabora
MyTéM PaBHOMEPHOTO MPHUAABINBAHUSA 10
IIOBEPXHOCTU OCHOBBL. PaBHOMEpHOE
pacnpezielieHre MIacTUINHOBOIO MIapuKa
B (hOpMY JOPOXKKH.

6. | PucyHok HaTropMOpTa IJIACTHIMHOM Ha TBopueckas
aTbOOMHOM JTHCTE. pabora

7. | 3roToBieHue miIacTUIMHOT paduen TBopueckas
Butpaxa Ha CTEKJISTHHON OCHOBE. paborta

Tema 3. «PucoBanue» (6 4.)

8. | 3HaKOMCTBO ¢ Xy10’KECTBEHHBIMHU Onpoc
CpeICTBAaMU M HANPABJICHUSIMH B
1300pa3UTEITLHOM HCKYCCTBE.

9. | I'padmyecknii puCyHOK pazTUUHBIMU TBopueckas
XYJI0’KECTBEHHBIMU CPEJICTBAMU pabota
(xapanjani, pydka, Gpomactepsl U T.1.)

10. | M3roToBiieHHE pUCYHKA CPEACTBAMHU TBopueckas
YKUBOIMCH (aKBapeyb, Tyallb 1 T.1I.) pabora

Tema 4. «cAnmmkanus» (14 4.)

11. | Buasl 6ymaru. CBolicTBa Oymaru. Ompoc
3HAKOMCTBO CO CKPEIUISIOIINM
MaTepUaIoM.

12. | CriocoObl crudanus Oymard mormaainM Ha TBopueckas
YTOJIOK, B Pa3IMYHBIX HAPABIECHUSIX U IO pabota
2,3,4 cruba. Crioco6sl cMUHaHUS OyMar.

CriocoObl CKpyUMBaHUs TOJIOCKH Oymaru
pazIuYHOM (POPMEI.

13. | UsrororiieHne OyMa)XHOTO TeCTa. TBopueckas
3anonHeHre OyMakKHbIM TECTOM pabota
OapenbeHBIX GOPM U TEXHHKA TaIbe-

Maime.

14. | Usroronenne Mo3anku (HakIaabIBaHHE TBopueckas
Y TIPUKJICWBAHUE JIETaJIeil B KOHTYD). pabota

15. | HakiagpiBanue u IpUKJICMBaHUE JeTaICH TBopueckas
Ha Tpadaper. pabota

16. | U3roToBneHne 00bEMHOTO KOJITaXa TBopueckas




(oOBEMHBIC M3ACTHS U3 OyMaru). pabora
17. | Y3roroBieHne INIOCKOCTHOTO KOJIJIaXa. 1 1 TBopueckas
pabota
18 | 3nakomcTBO ¢ TBOpueckuMu mpodeccusimu,, 1 [1 Bukropuna
Hroro: 34 5 29

Conepxanue y4eOHOI0 MiaHa

Tema 1. «Pa6oTa ¢ npupoaHbIM MaTepHagom» (64.)

Teopuss 1 y. MHCTpyKTaX IO TEXHHMKE OE€30MAaCHOCTH TpU pPabOTE C KOJIOIIUMH,
PeXYLUIMMH TpeaMeTaMH. 3HAaKOMCTBO C TpUE€MaMU HACBIIAHUS TOPCTHIO, HIETOTHIO,
MUHIECTHLINA 3aXBaT.

IIpakTuka S5 4. Y4uMmcs TOJIB30BAaTHCA CKPETUIAIONIMM MaTepHaioM (KHUCTOYKa, KIICH,
KJIeeBOM KapaHpaml). JlOJDKHBI YMEThb COEAMHSTH OTIENbHBIE 3JIEMEHTHl U3 IPUPOJHOTO
MmaTepuana. HakienBaTh 3acyIlIeHHbIE PacTEHUs, I[BETHI, JTUCThS HAa KapTOH, Oymary. J{OMKHBI
YMETh TPAaMOTHO CO3/1aBaTh KOMIIO3UIIMOHHYIO OCHOBY ISl paOOTHI C TPUPOIHBIM MAaTEPUATIOM.

Tema 2. «IlmactummHorpadus» (8 1.)

Teopusi 1 4. 3HaKkOMCTBO ¢ IpUEMaMU HaJaBIUBAaHMsI, BIABIMBAaHUS, PABHOMEPHOTO
pacnpeenenus iacTUIMHa Ha POBHOM MMOBEPXHOCTH.

IIpakTnka 7 4. VYuumcs HazaBiIuBaTh, BIABIMBAaTb, PAaBHOMEPHO PpaCIpPEIENISTH
IUTACTUJIMH TMOAYIIeYKaMy NaibleB. J(OJKHBI yMETh TPaMOTHO CO3[aBaTh KOMITO3UIIMOHHYIO
OCHOBY /ISl TUNTACTUIIMHOT pa(uH.

Tema 3. «PucoBanue» (6 4.)

Teopusi 1 4. 3HaAKOMCTBO C XYyI0)KECTBEHHBIMH CpPEICTBAMH M HAIPABICHUSMHU B
n300pa3uTeILHOM HCKYCCTBE.

IIpakTuka S 4. Yuumcs UCronb30BaTh B padboTe rpadudeckre U KUBOMUCHbBIE CPEJICTBA.
JomxHbl BIaAeTh rpadUyeCKUMU M >KMBOIMCHBIMM TEXHUKAMH. JOMKHBI yMETh TpaMOTHO
CO3/1aBaTh KOMIIO3ULIMOHHYIO OCHOBY JJISl PUCYHKA.

Tema 4. «cAnmmkanus» (14 4.)

Teopuss 1 4. 3HakoMcTBO ¢ BHAAMU M CBOMCTBamMHM Oymaru. M3ywaem mporecc
U3TOTOBJICHHS] OyMa)KHOTO TeCTa. 3HAKOMCTBO C TBOPUYECKUMU IIPODECCUsIMHU.

Ipaktuka 13 4. YuuMcs MOIB30BaTbC HMHCTPYMEHTAMH M HPUCHOCOOJICHUSMHU.
JIomKHBI yMETh CKJIaJbIBaTh OyMary B pa3iNM4HbIX HANpPaBICHUSIX, YMETh COCTABIISITh PUCYHOK
METOI0M MO3auKH{, YMETh JIeJIaTh Pa3IMyHbIe MPEAMETHl U3 OyMakHOTO TecTa. J{OMKHBI YMETh
IrPaMOTHO CO3/1aBaTh KOMITIO3ULIMOHHYIO OCHOBY JIJISl allTIMKALIUH.

I[InanupyemMble pe3yabTaThl

Ooyuaromue:

— MOBBICAT MO3HABAaTEIbHBIN HHTCPCC, a TAKXKC CMOr'yT OLCHUBATH JOCTHIKCHUSB
YCBOGHHUU 3HAHUM U yMEHHMIl U MPHOOPETYT BO3MOXKHOCTH UX MPUMEHEHUS B MPaKTHUUYECKOI
JACATCIIbHOCTH U )KHU3HU,

— yBelIMYaT 3HaHWE O pa3HooOpa3uum TBOpYECKUX TMpodeccuii B paMKax
HAIpaBJICHHOCTH IIPOIPAMMBL.

PazBuBarommue:

— JI€Tu ¢C OB3 OBJIAACIOT TBOPYCCKUMHU BO3MOXKHOCTAMH, PA30BBIOT BHUMAHUC U
BOOOpaxeHue;

— ngetu ¢ OB3 ocBoAT yHHUBepcajdbHbIE Yy4eOHBIC JICHCTBHS (IIO3HABATEIbHBIC,
peryisiTUBHbIE M KOMMYHHUKAaTHUBHBIE), KOTOPbIE COCTAaBJISIOT OCHOBY YMEHMSI YUUTBHCA,
O6€CH€‘II/IBaIOT OBJIAICHUC MCKIIPCAMCTHBIMU 3HAHUSIMMU.

- IPUOOPETYT OMBIT MO3HAHUS U OCYILIECTBICHUS Pa3HBIX BUAOB JACSITEIbHOCTH.




BocnurareabHbIe:

— cdopMupyercst 00IIeCTBEHHAs! aKTUBHOCTh JIMYHOCTU pebenka ¢ OB3, moBeIcUTCS
KYJIbTypa €ro OOIIEHUS U TIOBEACHHUS B COITUYME.

- OBIAJCIOT  KOMIIETCHIMSAMH, HEOOXOAMMBIMU  JUIsl  PELICHUS  MPaKTUKO-
OPUCHTHPOBAHHBIX 3a7ad W 00ECICUMBAIONIMMU CTAHOBJICHHE COIMAIBHBIX OTHOIICHHM
B PA3JIMYHBIX CpEAax.

- copMupyeTCss MOTHBAITUS K O0OYUCHUIO U TIO3HAHUIO.

Kommexe OPraHUu3alMOHHO-MIEAAIOTUYCCKUX ycm)Bnﬁ

Kanennapublii yueOHbIii rpadguk

Hauano yyeGHoro roga — 2 ceHTs0ps
Oxkonuanue yueOHoro roga — 31 mMas

[
Ne Bcero yue0HbIX KosanuectBo Oo0bem
n/ I'on 00yuenns . Pexum padoTsl
I HeJeJIb Y4eOHBIX THell | y4eOHBIX 4aCOB
1 pa3 B Hexemto 110 1
1. TIePBBIi 34 34 34 aKaJIeMHUYECKOMY
yacy

Yc0BuS peau3alii NPOrpaMmbl.

MarepuajibHO-TeXHHYECKOe 00ecreYeHue:

- [lomemenne nns 3aHATHNA: 3aHATHS MPOXOAAT 3a TMapTaMu B KaOWHeETe
N300pa3UTEIbHOIO HCKYCCTBA;

- Texuuueckue cpeacTBa o0ydeHHs: KOMIBIOTEP WIM HOYTOYK, IPOEKTOP, SKpaH,
KOJIOHKHM, IIA0JIOHBI, OSCKU3bI, CXEMBbl, KapTOYKH, BHJICOMAaTepUANIbl, MaTepuanbl Ha
(uienHaKoNuTeNAX, IUIACTUIIMH, KPYIbl, XyJ0KECTBEHHBIE CPEICTBA, KapTOH, Oymara, Kieil,

IIPUPOJHBIE MaTEpUaIbl, HOKHULIBI.

YyeOHo-MeTOAHUECKOE o0ecIedeHme:

Ne HasBanmue pa3sgesna, TeMbl
n/n BOCIIMTATEJIBHOIO NpoIecca

IIpremMbl 1 MeTOABI OPraHU3ALNH Y4eOHO-

1. | Tema 1. «PaGoTa ¢ npUPOAHBIM

CioBecHbIe: O0OBSICHEHHE.
Harasignble: mokas nmemarorom o0pasiia BHITOTHEHUS
3aJIaHUH.

Marepuagom» (6 4.)

2. | Tema 2. «IlnacTuauHorpapus

CJioBecHbIe: 00BICHEHHUE.
Harasigaelie: moka3 negarorom oopasiia BhITIOTHEHHS
3alaHUM.

(8 u.)

3. | Tema 3. «PucoBanue» (6 4.)

CJioBecHbIe: 00BICHEHHUE.
Harasigaelie: moka3 negarorom oopasiia BhITIOTHEHHS
3aJaHuM.

4. | Tema 4. «cAnmmmkanus» (14 4.)

CioBecHbIe: O0BSICHEHHE.
Harasignble: mokas nmemgarorom o0pasiia BHITOTHEHUS
3aJIaHUH.

dopma noaBeIeHUsI HTOTOB 1O

AHaN3 pe3yJbTaTOB TBOPUECKOMN AEATEIbHOCTH, y4acTUe




KaXKI0l TeMe 00ydaromuxcs B IKOJIBHBIX BBICTABKaX, OMPOCHI,
BBIMIOJTHEHUE TBOPUECKHUX 3a]1a4 IOUCKOBOTO XapaKTepa.

NudopmannonHoe odecneuenne:

- BUACOMATCpHAJIbI (BI/I,Z[eOpO.HI/IKI/I, XYOOKCCTBCHHBIC W HAYYHO-IIOIIYJIIPHBIC
(GUIBMBI O HAIPaBJICHUAX B TBOPYECKO EATEIEHOCTH);

- 3JIEKTPOHHBIE CPE/ICTBA 0OPA30BATEIHHOIO Ha3HAYCHHS (BUPTYaJIbHBIE SKCKYPCUU
10 My3esIM, IEMOHCTPAIMOHHBIC MOJIENH, CIIaiiI0BBIC TPE3EHTALUH U JIp. )

Kanposoe o6ecnieuenne: yunrens M30. s peanuzauuu aganTUpOBaHHON MpOrpaMMBbl
MOT'yT 6I>ITB TAKXKC IMPUBJICUCHBI TAKUC CICHUAJIUCTBI KaK NCAaror-riCuxojior u COL[I/IaJIBHInlﬁ
neaaror.

®opmbl  atrectanuu. C MEpBOrO 3aHATHS OCHOBHOH (opMOH pabOTHI SIBISETCS
TBOpYCCKasd JACATCIbHOCTD. I[JIH aTTecralnuu e€ HUTOroB MOT'yT HCIOJIB30BATLCA OIIPOC,
nearornyeckoe HaboIeHue, OTYETHbIE BHICTABKU, BEPHUCAXKU U T.1.

@opMa UTOroBoOIi aTTeCcTAMN: (ECTHBAIb XYJ0KECTBEHHO-TIPUKIIATHOTO TBOPYECTBA.

OueHoYHBIC MATEPHAJIBI.

06 sddextuBHOCTH apT-Tepanuu ¢ ydamumcs OB3 MOXHO CyauTh Ha OCHOBaHUH
NOJIOKHUTEIBHON JMHAMUKMA B Pa3BUTHM M AaKTHBHM3AallUM y4YacTHS B 3aHATHSX, YCHJICHHUS
MHTEpeca K pe3ylbTaTaM COOCTBEHHOTO TBOPUYECTBA, YBEIMUCHHS BPEMEHH CaMOCTOSTEIBHBIX
3aHATUH. OIEHMBATh ONpPENCNEHHBIMU KPUTEPUSMH TBOPYECKYIO JEATENBHOCTh JETeH ¢
0COOCHHOCTSIMH Pa3BHTHS HET HEOOXOIMMOCTH. BaskeH cam mporecec M CTeNeHb aKTHBHOCTH U
yBIIEYEHHOCTH peOeHka. [103ToMy OCHOBHBIM KpHTEpHEM OLICHKH 3(()EeKTUBHOCTH OCTaETcs
HeJaroruueckoe HabII0IeHUE ¥ MHANBUTYaTbHBINA OMPOC yYaIHXCSL.

Cnucok auTepaTypbl:

1. Apr-Tepanusi: mpaktaka U ucciaepgoaHus: CoOopHuk crareii/ HIT «APT-
tepaneBruueckuil bantuiickuit Llentp Aitnoc. OrBerctBennsiii pexakrop H. E. ITypuuc. CIIG.:
Comnapr, 2003- 136

2. Berencku M. Yro 11 Buaums? HoBeie metoast apt-Tepanuu. CI16, 2002,

3. Banmbnec Oppuocoma, M. C. Aptrepanust B paboTe ¢ MOAPOCTKAMH:
IICUXOTEPANeBTUUECKNE BUBI XyI0KECTBEHHOM nestensHocTH / M. C. Banbnec Onpuocona. —
M. : Baanoc, 2010.

4. Brirorckuii JI.C. Ilcuxonorus uckyccrsa. M.: Uckyccrso, 2006.
5. EpmonaeBa M.B. [Ipaktuueckast mcuxosorus 1eTckoro TBopyectsa. M., 2001
6. 3axaposa l0.B. «B mMupe ¢opm, cuiysToB U KOHTYypoB» MockBa: «Bmamocy,

2006r.

7. Konwitun A.W. Teopust u npaktuka apt-tepanuu. CII6, 2002.Konsitun A.U.
OcHogsl apt-Tepanuu. CII6., 1999.

8. Kpbokanosckas JI.M. Ilcuxonoruueckas KOppeKLUs B YCIOBUSAX MHKIO3UBHOIO
obpasoBaHus: mocoodue s ncuxojoros u negaroros / JI.M. Kpepkanosckas. M.: 2014,

9.
10.

[erpymun B.M. My3ssikanbHas ncuxorepanus M., 2000.
VaveBa E.A. «llanpumkoBbie urpbl s aerei 4-7 yner». MockBa «Mo3anka-

cuare3» 2012 1.

11.
nocobue s

[Munumeiaa JI.M. «JleTn ¢ MHOKECTBEHHBIMU HApYIIEHUSIMH Pa3BUTHS: ydeOHOE
neaaroroB rncuxonoros, nedekronorosy. CII6: HOY «UHCTUTYT crnienuambHOU

MEeNarorukyu u ncuxouorumy 2012 r.

12.
13.

Ucrounuk: https://rosuchebnik.ru/material/art-terapiya-dlya-detey-s-ovz/
Uctounuk: https://rosuchebnik.ru/material/art-terapiya-dlya-detey-s-ovz/




Cnucox JquTepaTtypsl 1Jis 1eTeil 1 poauTeJIei:

1. BoponoBa A.A. Aprt-tepanus s aereit u ux poaureneit. KTK INanaktuka, 2021 r.

2. M'mmmenpeiitep 10.b. «Ob6matecs ¢ pedbenkom. Kak?». Uzn. ACT, 2022 r.

3. 'mnmenpeiitrep 10.b. «IIpomgomkaem obmmarecs ¢ pedbenkom. Tak?». Uzn. ACT, 2024 r.

4. Mnonuk 1. «CoBpeMeHHBIC IETH M UX HECOBPEMEHHBIE POJUTENH, UM O TOM, B 4eM
TaK HerpocTo npusHatecsi». U3n. I'enesuc, 2017 1.

5. @abep A., Maznum 3. «Kak roBOpUTh, 4TOOBI IETH CIIYIIATH, U KaK CIYyIIaTh, YTOOBI
netu ropopuiny. U3n. bombopa, 2021 r.
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